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起立時のめまい、動悸、立ちくらみ、運動不耐性（体位性頻脈症候群
に関連）、さらに労作後倦怠感（PEM）や筋痛性脳脊髄炎／慢性疲労
症候群（ME/CFS）など、特定の症状が同時に現れる傾向があります
（2）。

また、COVID-19感染後には、通常より高頻度で他の疾患が発症する
こともあります。これには、腎機能障害、心疾患、脳卒中、糖尿病、
精神疾患などが含まれます（3）。
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睡眠障害、うつ症状、不安など
もみられます（１）。
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